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Lekse- og ukeplan for 7. trinn   UKE  48 
 

Så var vi snart i gang med siste periode før jul, 
nemlig: KUNNSKAP OG FORSKNINGSPERIODE 
Grej of the day viser seg å være enkel match 
for mange på 7.trinn, gøy at så mange er 
engasjert………. 

Ukeplanen    

 Kl. Mandag Tirsdag 
Onsdag 

Leksehjelp 
Torsdag Fredag 

1 
08.30 

09.30 

NORSK 

Lesekvart 
Leseleksen 
Argumenterende 
tekster 

GYM 

Husk vi skal dusje 

NORSK/  

STASJONER 

NORSK 

Leksesjekk 
Lesekvart 
Bibliotek 
Vi hører engelskleksa 

       NATURFAG 

Eksperiment med 

lufttrykk 

 

Trenger ikke skoleting 

denne dagen, bare 

tursekk 

2 
09.40 

10.40 

MATEMATIKK 

Multiplikasjon av to 
brøker 

MATEMATIKK 

Multiplikasjon av 
blandet tall med 
brøk 

NORSK/  

STASJONER 

MATEMATIKK 

Multiplikasjon av 
blandet tall med brøk 

VI GÅR PÅ TUR 

ETTER 1.TIME 

TUR SAMMEN MED 5. 

OG 6.TRINN 

VI SKAL LAGE MAT 

PÅ BÅL 

3 
11.20 

12.20 

MUSIKK 

«all i want for 
Christmas is you” 

SAMFUNNSFAG 

Vi forsker på 

samfunnet 

ENGELSK 

Dig into reading 

Rooftoppers 

K&H  

GOTD 

Ulike tegneredskaper 

Tusj, pastellkritt, kull 

 

               

4 
12.30 

13.30 

KRLE 

Vi lever sammen: 
«nei til mangfold!» 

 

FYSISK/ 

GOTD  

 K&H / FYSISK 

Ulike tegneredskaper 

Tusj, pastellkritt, kull 

 

Les godt under 

lekser hva du 

trenger til utedagen 

5 
13.40 

14.40 

 SAMFUNNSFAG  

Eksperiment - 

lærerstyrt 

 K&H  

Ulike 

tegneredskaper 

Tusj, pastellkritt og 

kull 

 

GOD HELG        

                                                          Leksehjelp                                            

Telefon kontoret: 48 03 33 00 
E-post kontaktlærere: 
Kristian.ofte.arntsen@kristiansand.kommune.no 
nina.rasmussen@kristiansand.kommune.no 
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Lekser til tirsdag Lekser til onsdag Lekser til torsdag Lekser til fredag 

Gym: 
Gymsko og dusjetøy 
 
 
 
GOTD – se hint og 
tenk på hva svaret kan 
være 
 

Lade iPad          
 
           

Matematikk:  
20 min på multismart 
øving 
 
 
 
       
 
 
Lade iPad    

Leselekse:  
Lese s. 220- 229 i salto 7a 
Vi leser teksten på skolen. Leksen er 
å lese den hjemme også. Lese minst 
et avsnitt høyt for en voksen.   
 

Skrivelekse:          
Gjør oppgave 1, 2, 5, 7 og 9 
s. 230.  
Skriv i skrivebok og legg inn bilde 
på classroom.  

GOTD – se hint og tenk på 
hva svaret kan være 
 
Engelsk:  
Step 1: Rooftoppers, page 68 
Step 2 :  Rooftoppers, page 
69 
Step 3: Gregor the 
Overlander, page 72,73 and  
74 

 
Lade iPad        

Klar til tur: TURSEKK 
Klær etter vær, drikke og 
vann. Husk vedkubbe!! 
Kopp og skje slik at du kan 
spise grønnsakssuppe. 
Ta gjerne med kniv, vi 
trenger å spikke pinner…… 

 
Alle guttene har med seg 
to skrella og oppkutta 
poteter og alle jentene 
har med seg to skrella og 
oppkutta gulrøtter.De 
voksne har med seg løk, 
kålrot, purre, buljong og 
gryte 
 
Lade iPad 

Informasjon: 

Grej of the day:  

I kunnskapsskolen fokuserer vi på å vekke nyssgjerrighet om ting og 
tang. Mandag og onsdag legger vi ut et hint til påfølgende dag. Elevene 
skal tenke og gruble, gjerne sammen med dere voksne hjemme og 
komme med forslag til hva det kan være.  

Eksperimenter: 

I løpet av perioden vil vi ha 3 felles eksperimenter og så skal vi ha 3 
eksperimenter hvor elevene arbeier individuelt. Vi skal bli enda 
flinkere til å skrive forskningsrapport. 

Fellestur på fredag. 

5., 6. og 7. trinn reiser til Høllen. 

Vi skal lage mat sammen og spise sammen. 7. trinn skal lage 
grønnssakssuppe, 6.trinn bolledeig til «pinnebrød og 5.trinn lager 

lapperøre.  Vi skal lage og spise  i fellesskap 

Ukas læringsmål 

Norsk: Jeg kan skrive en argumenterende tekst.     

Matematikk: Brøk og desimaltall: multiplikasjon av 
brøk med heltall og brøk, og blandet tall.  

Samfunnsfag: Jeg kan utføre eksperimentet om 
lufttrykk 

Naturfag: Jeg kan forklare lufttrykk 

Engelsk: Jeg kan lese leksa mi og vet hva de nye 
ordene betyr 

KRLE: Vi lever sammen – min rolle i fellesskapet 

 

 

 


